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MKL FIBA taisykliy iSskirtinumai krepsinio éempionatuose nuo 2025-26 mety sezono

1. Lentelé. MKL taisykliy iSskirtinumy santrauka.

Taisyklés/Cempionatai U12 u13 u14

Rungtyniy formatas su

trumpesniais pirmais kéliniais: Galioja Galioja Galioja

1Q=5+5; 2Q=5+5; 3Q=10; 4Q=10

3 sekundZiy taisyklé gynyboje: Apribojimas galioja Apribojimas galioja | Apribojimas galioja

Dvigubos gynybos taisyklé. Zaidziant 2x2 Pick N

Dvigubinimas galimas: Roll ir Hand Off, visais Ne o . -
kitais atvejai éra apribojimo Néra apribojimo
negalimas

Zoninis spaudimas DraudZiamas Néra apribojimo Néra apribojimo

Zoniné gynyba DraudZiama DraudZiama Draudziama

Taisyklé/Cempionatas Visose amziaus grupése (U12-U19)

e Jei klaida padaryta puolimo zonoje baudos aiksteléje,
kamuolj i8simeta kita komanda nuo Soninés linijos tarp
baudos metimo linijos ir galinés linijos.

e Jei klaida padaryta puolimo zonoje, bet ne baudos aiksteléje,
kamuolys iSmetamas arCiausiai klaidos vietos.

e Praradus kamuolj, Zaidéjas turi jj palikti klaidos vietoje.

o o o e IS uZribio negalima perduoti kamuolio kitam komandos
Kamuolio iSmetimo i§ uzribio draugui pries iSmetant.

taisyklé e |metantis Zaidéjas turi stovéti teiséjo nurodytoje vietoje, ne

daugiau kaip 1 m nuo linijos.

e Komanda, praradusi kamuolj, negali atlikti keitimy ar prasyti
minutés pertraukélés.

e Komanda, gaunanti kamuolj, gali prasyti keitimo ir/ar minutés
pertraukélés; tuomet keisti Zaidéjus gali ir kamuolj praradusi
komanda.

e Taisyklé negalioja likus 2 minutéms iki 4 kélinio ar pratesimy
pabaigos — tada kamuolj teiséjui perduoti batina.

e Taisyklé negalioja po ginco situacijy, po pramesto baudos
metimo, po iSmusto kamuolio j uzribj.

1. Rungtyniy formatas su trumpesniais pirmais kéliniais (U12, U13, U14)

Pirmuosius 2 rungtyniy kélinius komandos Zaidzia keisdamos Zaidéjy penketukus, kas 5 min.
(Sekretoriatas per pirmus du rungtyniy kélinius Svieslentéje nustato 5 min. laika, o 3-4 kéliniuose 10
min. laikg - 1Q=5+5; 2Q=5+5; 3Q=10; 4Q=10);

e Pertraukélés rungtyniy metu: 1Q ir 2Q kéliniuose po 5 min. — pertraukélés nedaromos, atliekami
tik keitimai; po 2 ir 3 kéliniy pertraukéle 2 min., po 2 kéliniy didZioji patrauka 15 min.;

e kamuolio valdymo rodyklé (Possesion) kei¢iama kas 5 minutes pirmuose dvejuose kéliniuose ir
kas 10 min. treCiame-ketvirtame kélinyje;

e Zaidéjy keitimai vykdomi laikantis tokiu principu: jeigu kei€iamas Zaidéjas iS pirmo penketuko, tai jj
keiCiantis Zaidéjas negali bati iS antro penketuko, kuris rungtyniaus sekan€iame 5 min. kélinyje.
Tokie Zaidéjy keitimo principai galioja tik pirmoje rungtyniy puséje;

e komandinés praZangos ne anuliuojamos po pirmy 5 min., jos anuliuojamas tik po antrojo 5 min.
kélinuko, tai yra suzaidus 10 min.;

e komanda turi 2 minutines pertraukéles pirmoje rungtyniy puséje (1Q+2Q), kurias gali iSnaudoti
savo nuozilra per 4 kélinukus, kurie trunka po 5 min;

e pirmoje rungtyniy puséje (20 zaidimo minuciy) Svieslentéje pries kiekvieng kélinukg (i$ viso 4)
laikrodis nustatomas 5 min.
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2. Kamuolio iSsimetimas is$ uzribio po klaidos (visy amzZiaus grupiy ¢empionatuose)

Zaidimo metu vienai komandai padarius taisykliy paZeidimg puolimo zonoje, Zaidimas tesiamas
iSsimetant kamuol;j i$ uzribio kitos komandos Zaidéjui neperduodant kamuolio teiséjui (Taisyklé
negalioja likus 2 min. iki 4 kélinio ir visy pratesimy pabaigos):

e Jeigu A komanda pazeidé taisykles savo komandos puolimo zonoje, baudos aiksteléje
(zingsniai, dvigubas varymas ir t.t ), komanda B visada turi iSsimesti kamuolj arciausiai
pazeidimo vietos i uz Soninés linijos — vietoje tarp baudy metimo linijos ir galinés linijos;

e Jeigu A komanda pazeidé taisykles savo komandos puolimo zonoje, ne baudos aiksteléje
(zingsniai, dvigubas varymas ir t.t ), komanda B turi iSsimesti kamuolj arCiausiai pazeidimo
vietos;

e Praradus kamuolj zaidéjas privalo jj palikti esamoje klaidos vietoje;

e UZribyje negalima perduoti kamuolio kitam komandos draugui;

e |metantis kamuolj i$ uzribio zaidéjas turi stovéti teiséjo nurodytoje vietoje, kuri yra arCiausiai
tos vietos, kur jvyko taisykliy pazeidimas arba buvo sustabdytas Zaidimas. ISsimetimas
privalomas Salia uzribio linijos, maksimaliai nutolti galima 1 metrg (iSsimetimas i$ tribGny ir
tolimojo uzribio negalimas);

e Komanda praradusi kamuolj neturi teisiy j keitimus ir minutines pertraukéles;

o Kita komanda jgijusi teise iSsimesti kamuolj turi teises | keitimo prasyma ir/arba minutine
pertraukéle. Jeigu Sia teise ji pasinaudoja, keitimus gali daryti ir kamuolj praradusi komanda.

Greito kamuolio iSsimetimo taisyklé negalioja:

e Taisyklé negalioja likus 2 min. iki 4 kélinio ir visy pratesimy pabaigos.

e Po visy ginCo situacijy greitas iSsimetimas negalioja.

e Po pramesto baudos metimo, kai kamuolys patenka j uzribj, greitas iSsimetimas negalioja.

e Bendra taisyklé visoms iSmusto j uzribj kamuolio situacijoms, kad greito iSsimetimo taisyklé
negalioja, nes ataka jau nutraukiama ir kad iSvengti gin€ytiny situacijy dél vidurio linijos ar tai
gynybos zonoje ar puolimo, po iSmusto kamuolio j uzribj greito iSsimetimo taisyklé negalioja.

Video paaiskinimas: Kamuolio iSsimetimas is uzribio po klaidos (visose amZiaus grupése)

3. 3 sekundziy taisyklé gynyboje (U12, U13, U14)

3.1 Gynéjas, besigindamas baudos aiksteléje, gali joje stovéti kiek nori ir kur nori, jei iStiestos rankos
atstumu Salia yra jo dengiamas puoléjas;

3.2 Gynéjas, negali stovéti baudos aiksteléje ilgiau nei 3 sek, jei jo dengiamasis puoléjas yra toliau
kaip istiestos rankos atstumu, pvz. uz tritaskio linijos. Gynéjas gali jbégti j baudos aikstele ir
stovéti joje, bet ne ilgiau kaip 3 sek., tada privalo iSbégti iS5 baudos aikstelés abiem kojoms j tg
puse, kur stovi jo dengiamasis. ISbégus ir palietus grindis abiem kojoms uz baudos aikstelés,
gynéjas vel turi teise jbégti j baudos aikstele. |bégimy skaicius yra neribojamas;

3.3 3 sek. gynyboje pradedamos skaiciuoti, kai puolanti komanda persivaro kamuolj j varzovy puse
(kamuolys kerta vidurio linijg).

3.4 3 sek skaiCiavimas nutraukiamas, kai :
¢ atliekamas metimas | kreps;j;
¢ besiginanti komanda apvaldo kamuolj;

e gynéjas abiem kojoms i5éjo i§ baudos aikSteles j tg puse, kur yra jo ginamas puoléjas;

e gynéjas yra per iStiestos rankos atstumg nuo puoléjo;

e puoléjas jsivaré | baudos aikStele, baudos aikSteléje gavo kamuolj ar bet kuri puoléjo su
kamuoliu kiino dalis lieCia baudos aikstelés linijg (pvz., ZaidZia nugara ant Gselio).

3.5 Nuobaudos uz 3 sekundZziy gynyboje paZeidimus:


https://www.youtube.com/watch?v=1YLvbGFOCF4
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e pirmg kartg pazeidus — jspéjamas treneris, kamuolys perduodamas puolanciajai komandai ir
po jspejimo i§ naujo suteikiamos 24 sekundes atakai;

e pazeidimui pasikartojus, treneris baudZiamas technine prazanga protokole Zymima (,B);

e rungtyniy metu treneriui gavus 3 prazangas, Zymimas raidé , B, jis turi bati pasalintas i$
aikstés.

4. Dvigubos gynybos taisyklé (U12)

4.1 Dviguba gynyba prie$ puolan€ios komandos Zaidéjg leistina Siais atvejais:
e dviguba gynyba pries puoléjg su kamuoliu galima puolan¢ios komandos puolimo zonoje
Zaidziant 2x2 situacijose (“2x2” (Pick N Roll) bei “IS ranky j rankas” (Handoff) situacijos)
e dvigubos gynybos taisyklé leidZziama prie$ puoléjg su kamuoliu baudos aiksteléje, kai bent
viena puoléjo su kamuoliu kiino dalis lie€ia baudos aikstelés linijg ar yra jos viduje.
3.1 Nuobaudos uz neleisting dvigubg gynyba:
Jei besiginanti komanda paZeisdama dvigubos gynybos taisykle perémé kamuolj i$ puolancios
komandos, kamuolys grgZinamas valdyti puolusiai komandai ir skiriamas naujas 24 sek. atakos
laikas.
Sankcijos uz pazeidimus:
e pirmg kartg pazeidus — jspéjamas treneris, kamuolys perduodamas puolanciajai
komandai ir, po jspéjimo i$ naujo suteikiamos 24 sekundeés atakai;
e pazeidimui pasikartojus treneris baudziamas technine prazanga protokole Zzymima (,B“);
rungtyniy metu treneriui gavus 3 praZzangas, Zymimas raidé , B, jis turi bati pasalintas i$
aikstes.

5. Zoninis presingas

5.1 Zoninio presingo gynyba draudziama (U12).
5.2 Nuobaudos uz neleisting zoninio presingo gynyba:
Jei besiginanti komanda paZeisdama zoninio presingo gynybos taisykle perémé kamuolj i$ puolancios
komandos, kamuolys grgZinamas valdyti puolusiai komandai ir skiriamas naujas 24 sek. atakos
laikas.
Sankcijos uz pazeidimus:
e pirmg kartg pazeidus — jspéjamas treneris, kamuolys perduodamas puolanciajai komandai ir
po jspejimo i§ naujo suteikiamos 24 sekundes atakai;
e pazeidimui pasikartojus treneris baudziamas technine prazanga protokole Zzymima (,B“);
e rungtyniy metu treneriui gavus 3 prazangas, Zymimas raidé ,B“, jis turi bati pasalintas i$
aikstes.

6. Zoniné gynyba

6.1 Zoniné gynyba draudziama (U12, U13, U14)
6.2 Nuobaudos uZ neleisting zoning gynyba:
Jei besiginanti komanda paZeisdama zoninés gynybos taisykle perémé kamuolj i$ puolancios
komandos, kamuolys grgZinamas valdyti puolusiai komandai ir skiriamas naujas 24 sek. atakos
laikas.
Sankcijos uz pazeidimus:
e pirmg kartg pazeidus — jspéjamas treneris, kamuolys perduodamas puolanciajai komandai ir,
po jspejimo i§ naujo suteikiamos 24 sekundes atakai;
e pazeidimui pasikartojus treneris baudziamas technine prazanga protokole Zzymima (,B“);
¢ rungtyniy metu treneriui gavus 3 prazangas, Zymimas raidé , B, jis turi bati pasalintas i$
aikstes.

7. 40 Tasky skirtumas

U12 ¢empionatuose rungtyniy metu pasiekus 40 tasky skirtumg: Svieslentéje rezultatas iSjungiamas
(neberodomas), rezultatas protokole toliau neskaiciuojamas — fiksuojamas galutinis rezultatas, o
rungtynés tesiamos ir uzbaigiamos pagal normaly rungtyniy laika.

Si nuostata netaikoma nuo Ill etapo (TOP16) ir tolimesniy $io éempionato etapy.
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8. Zaidéjy registracija rungtynéms

Vaiky U12 €empionatuose gali rungtyniauti mergaités jeigu tai leidZia MKL nuostatai ir Zaidéja
mergaité yra oficialiame komandos sgraSe.

9. Mergaiciy U14 baudy metimy taisyklé
Mergaic€iy U12, U13 ir U14 Eempionatuose taikyti vienodg baudy metimo taisykle, kuri leisty
Mergaitéms baudos metimo proceso metu perzengti baudos metimo atZzymos linija.

10. Berniuky U12 ir U13 baudy metimy taisyklé
Berniuky U12 ir U13 Eempionatuose taikyti vienodg baudy metimo taisykle, kuri leisty berniukams po
baudos metimo, iSleidus kamuolj perZengti arba uzminti baudos metimo atZzymos linijag.



